Fir sportlich Ambitionierte

Es bieten sich zahlreiche Maglichkeiten, an Trainings
teilzunehmen. Wir haben zwei ausgebildete Trainer
in den eigenen Reihen. So kénnen wir je nach Bedarf
Trainingstage verabreden. Neben Technik und Taktik
spielt dabei das Mentaltraining eine grof3e Rolle.

Winterturnier in der Boulehalle Schijttorf

Bei Vereinsmeisterschaften ermitteln wir vereinsintern die
Sieger.

Jahrlich mindestens einmal veranstalten wir ein Turnier,
zu dem wir die Boulefreunde aus den Nachbarstédten
einladen. Andersherum sind auch wir gerne unterwegs
zu Turnieren in der Region oder auch tberregional.

Einige Spieler beteiligen sich bei deutschen Meister-
schaften oder in den Ligamannschaften.

Die Mannschaft ,Coesfeld 1” spielt zur Zeit

in der Regionalliga Nord.

Die Mannschaft ,Coesfeld 2“ spielt zur Zeit

in der Westfalen-Bezirksklasse A.

Und dann gibt es noch besondere Leckerbissen unter
den Bouleveranstaltungen z.B. in Kroatien oder Korsi-
ka, manchmal in Verbindung mit Musik, Wandern oder
Yoga. Schén, wenn man so etwas mit Vereinsfreunden
genieBBen kann.

Personenbezeichnungen wie z.B. ,Spieler” sind geschlechtsneutral gemeint.

Die Spielregeln

Es spielen zwei Mannschaften gegeneinander:
entweder als Triplette (3 gegen 3 mit je zwei
Kugeln) oder als Doublette (2 gegen 2 mit je drei
Kugeln) oder als Téte & Téte (1 gegen 1 mit je drei
Kugeln).

Ziel des Spiels ist es, die eigenen Kugeln néher an
die Sau (eine farbige Holzkugel) zu platzieren als
der Gegner. Mannschaft A legt die erste Kugel.
Mannschaft B spielt solange, bis eine ihrer Kugeln
néher an der Sau liegt als die beste Kugel des
Gegners.

Wenn alle Kugeln gespielt sind, erhélt das Team so
viele Punkte, wie Kugeln néher an der Sau liegen
als die beste Kugel des Gegners.

Wer 13 Punkte erreicht, gewinnt das Spiel.

Das Reizvolle

Um die eigene Kugel besser zu platzieren als die
beste des Gegners, kann man entweder besser le-
gen oder aber die gegnerische Kugel wegschieBBen.
Ob man nun legt oder schieBt: Ahnlich wie beim
BogenschiefBen oder Golf merkt man bei dieser
Zielsportart, dass Anstrengung und Verbissenheit
eher kontraproduktiv sind. Gelassenheit, innere und
duBBere Balance, lockeres Werfen ohne Kraft nur
aus dem Schwung heraus steigern dagegen die
Leistung.

Daher ist Boule ein toller Ausgleich nach der Arbeit.
Boule kostet fast nichts, man kann es iberall spielen,
Alte spielen so gut wie Junge, Frauen so gut wie
Ménner und Menschen mit Handicaps finden oft
hervorragende Wege, kérperliche Einschrankungen
zu kompensieren.




PC-Boulevard Coesfeld e.V.

Unser Verein hat zwischen 30 und 40 Mitglieder.
Davon treffen sich ca. 20 Spieler regelmaBig.
Neben Boule-Spielern, denen es eher um Spiel und
Geselligkeit geht, gibt es auch Ambitionierte, die ihre
technischen Fahigkeiten weiterentwickeln wollen. So
ist - wie auf einem netten franzdsischen Boulevard - fir
jeden etwas dabei.

Wenn du zugucken oder mitspielen mchtest,
dann komm zu den Spielzeiten einfach mal vorbei.
Wir halten ein paar Ausleihkugeln fir dich/euch
bereit.

In Vereinsangelegenheiten ist dein Ansprechpartner:
PC-Boulevard Coesfeld e.V.

Clemens Vennes

Breiter Weg 6

48653 Coesfeld

Mail:  cl.vennes@web.de

Telefon: 02541 -970587

Stand: Juli 2023

Aktuelle Infos unter www.pc-boulevard-coesfeld.de

~ Unser B‘oull'epldltz' M

liegt in Coesfeld an der Borkener Straf3e
neben dem Parkplatz des Pictorius-Kollegs.
Firs Navi:

Borkener Str. 23, 48653 Coesfeld

Nach Absprache bieten wir hier auch separate Einfih-
rungskurse fir Gruppen (z.B. Freundeskreise, Schulklassen,
Nachbarschaften oder Kollegien) an.

Spielzeiten

Wir spielen ...

montags ab 14 Uhr

Hier treffen sich Gberwiegend Senioren. Gut geeig-
net, um mal ins Spiel reinzuschnuppern, gerne auch
mit Kindern.

dienstags ab 17 Uhr
Das ist unser ,kleiner” Spieltag.

mittwochs ab 16 Uhr

Mittwochs spielen wir auf dem Bouleplatz hinter
dem Billerbecker Rathaus mit den Freunden aus der
Nachbarstadt. Hier geht es vor allem um Gesellig-
keit. Wegen des Flutlichts ist dieses Treffen wahrend
der Winterzeit nach Coesfeld verlagert.

donnerstags ab 19 Uhr
Am Donnerstag bilden sich manchmal Fahrgemein-
schaften, um in Raesfeld Boule zu spielen.

freitags ab 17 Uhr
Das ist unser Hauptspieltag, an dem die meisten
Spieler kommen.

Je nach Lust und Laune spielen wir drei bis finf
Partien. Nach jeder Partie werden die Teams neu
zugelost. Wer zu den angegeben Anfangszeiten
nicht kann, steigt spater ein. Das machen einige Be-
rufstatige regelméfBig so. Und wer am Abend nicht
so lange kann, spielt eben ein oder zwei Partien
weniger.

Dank unseres Flutlichts spielen wir Gbrigens auch
im Winter. An besonders kalten Tagen kommt dann
unser Kugelwdarmer zum Einsatz. Nur bei Schnee
fallt das Boulespiel komplett aus.



